Mi leggi una storia?
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Parla, canta, sorridi al tuo bambino
fin da quando viene al mondo:
la tua voce lo accarezza,
lo conforta, lo circonda.
Aspetta, con calma, che lui ti risponda.
Viaggia con lui, tra parole e colori,
trasforma il suo mondo in piccole storie:
fagli capire, con gesti e parole,
la tenerezza dell'essere insieme.

Le storie che ascolta lo portano in volo,
gli danno parole che non conosceva,
gli mettono in fuga i mostri piu cupi,

rispondono quiete a mille perché.
Leggi ogni giorno con il tuo bambino.
Digli cosi quando bene gli vuoi,
fagli un regalo che dura per sempre.

© Rita Valentino Merletti
per il programma Nati per Leggere



Perche leggere con i bambini e le bambine?

Perché la voce dell’adulto che legge calma, rassicura i piccoli e li fa
stare bene. E quella voce a rendere uniche le storie lette.

Perché leggere insieme richiama la tenerezza di un abbraccio e
incoraggia a dirigere lo sguardo nella stessa direzione.

Perché, mentre si legge, ci si dedica a bambini e bambine in maniera
esclusiva e si condividono con loro le emozioni suscitate dalle storie.

Perché la lettura contribuisce a migliorare la relazione con i piu
piccoli, facilita lo sviluppo del linguaggio e della comunicazione.

Perché il libro di qualita educa i bambini e le bambine alla bellezza,
con un linguaggio efficace e stimolante e con immagini suggestive,
capaci di sviluppare la loro sensibilita estetica.

Infine, se & vero che “le storie sono doni d’'amore” come diceva
Lewis Carroll, come tutti i doni arricchiscono chi li fa, pit ancora di
chi li riceve




Nati per leggere

La voce di un adulto che legge per un bambino e

uno strumento molto potente, in grado di creare

una speciale sintonia grazie alla condivisione di immagini,

storie, emozioni.

L'abitudine alla lettura in famiglia, nei primi tre anni di vita e anche
prima della nascita, € fondamentale per lo sviluppo intellettivo,
linguistico, emotivo e relazionale dei bambini e delle bambine:
un‘attivita che genera benessere, ne stimola I'immaginazione

e ne arricchisce il vocabolario.

Nati per Leggere € un programma nazionale di promozione

della lettura rivolto alle famiglie con bambini fino a sei anni,
sviluppato a partire dal 1999 dall’Associazione Culturale Pediatri,
dall’Associazione Italiana Biblioteche e dal Centro per la Salute del
Bambino Onlus di Trieste.

Il programma ¢ attivo su tutto il territorio nazionale con progetti
locali promossi da bibliotecari, pediatri, educatori, insegnanti,

enti pubblici, associazioni e volontari.

Un Osservatorio Editoriale permanente seleziona i libri pit adeguati
a questa fascia d’eta per qualita narrativa, illustrazioni, impaginazione
e caratteristiche pedagogiche, oltre che capaci di coinvolgere i genitori
nell'esperienza della lettura condivisa



Le Settimane Nati per Leggere

Due occasioni speciali dedicate alla lettura di storie, fiabe,
racconti e filastrocche.

- Andiamo Diritti alle Storie!

In questa settimana si sostiene la necessita di tutelare

il diritto dei piu piccoli alle storie, attraverso un intenso
programma di letture e racconti, in occasione della

Giornata Internazionale dei Diritti dell'Infanzia e dell’Adolescenza
chericorre il 20 novembre.

- Storie piccine

Nell’ambito di Nati per Leggere Piemonte,

ogni anno nel mese di marzo ricorre la settimana
dedicata alle letture per i piu piccoli, a cura dei Servizi
Educativi della Citta e delle Biblioteche civiche torinesi




Milleculle: nutrirsi di cultura

Come riconosce I'OMS - Organizzazione Mondiale della Sanita, la
cultura fa bene alla salute, fin dal periodo perinatale: gia dai primi
mille giorni di vita, a partire dalla gravidanza, le esperienze culturali
vissute dalla famiglia, come leggere insieme, cantare e ascoltare
musica, vivere giornate in luoghi accoglienti e di bellezza, sono
risorse che contribuiscono alla buona crescita, allo sviluppo
neuronale dei bambini e delle bambine e al benessere e all'armonia
dei genitori. Un valore, con effetti biologici e psicologici, che rimane
per tutta l'esistenza.

Biblioteche e Musei, in alleanza con il mondo della Sanita, del
Welfare e dell’Educazione, rivolgono a tutte le famiglie l'invito a
frequentarli per sperimentare opportunita concrete di stimoli che
nutrano gli itinerari di vita; le stesse famiglie sono invitate a
partecipare anche all'annuale Festa della Nascita alla Reggia di
Venaria Reale

Ml [eculle

AutrirSi di cultura
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Mi porti in biblioteca?

| bambini, le bambine e le loro famiglie sono i benvenuti in
biblioteca: qui trovano spazi pensati per loro, con tanti libri da
sfogliare e prendere in prestito gratuitamente.

Le Biblioteche civiche torinesi aderiscono al programma Nati per
Leggere Piemonte con un progetto cittadino: insieme ai Laboratori
di lettura dei Servizi Educativi, alla Biblioteca Pedagogica e alla
Biblioteca del Centro Interculturale, propongono in citta varie
iniziative aperte a tutti per stare insieme, ascoltare letture e
conoscere il mondo dei libri, offrendo anche occasioni di incontro e
di informazione per i genitori




Mi porti al museo?

Entrare in un museo € un'esperienza meravigliosa anche quando si &
piccolissime e piccolissimi.

Nel primo anno di vita della vostra bambina e del vostro bambino,
con il “Passaporto culturale” potrete entrare liberamente in molti
musei, prendere una pausa, fare una passeggiata, scattare foto
memorabili.

Sono oltre 40 i musei pronti ad accogliervi a Torino e in Piemonte:
fanno parte della rete di Abbonamento Musei e sono luoghi di
bellezza, di serenita, di cura.

Molti hanno parchi e giardini e vi aspettano a braccia aperte. Ogni
esperienza di serenita e bellezza vissuta in famiglia € una risorsa di
salute, per tutte e tutti, a partire dai primi mille giorni.

Scopri il “Passaporto Culturale” e tutti i musei Family & Kids Friendly
su: www.naticonlacultura.it - www.abbonamentomusei.it




“Tutti i bambini hanno bisogno di storie per
immaginare, per ricordare, per crescere”

Il progetto Mamma Lingua. Storie per tutti, nessuno escluso

dell’A.l.B. - Associazione Italiana Biblioteche si rivolge alle famiglie
con bambini fino a sei anni delle pit numerose comunita straniere
del nostro paese, per accrescere la consapevolezza del valore della
lettura condivisa in famiglia in lingua madre, della narrazione e della
diversita linguistica, tramite la diffusione dei libri per bambini in eta
prescolare nelle lingue maggiormente parlate.

La valorizzazione delle lingue d'origine e del bilinguismo
contribuisce a facilitare 'apprendimento dell’italiano, i percorsi
educativi dei bambini e una migliore integrazione delle famiglie
straniere




In ogni regione esiste un presidio Mamma Lingua, dotato di una valigia
con circa 100 libri per l'infanzia scritti in molte lingue diverse,
scelti dalla bibliografia del progetto.

La valigia 'piemontese’, custodita presso la Biblioteca civica Centrale
di Torino, ha viaggiato in tutta la regione ed e disponibile per eventi
e incontri dedicati

MAMMA
LINGUA

STORIE PER TUTTI
NESSUNO ESCLUSO




Troviamo il tempo e 'energia per
leggere almeno una volta al giorno,
anche se solo per pochi minuti

Let's find time and energy to read at least
once a day, even if it is just a few minutes

Trouvons le temps et I'énergie pour
lire au moins une fois par jour,
méme pour quelques minutes

Gjejm koh dhe energji per te lexuar te pakten
nje her ne dit ,edhe se per pak minuta.
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[asaiite Haxo4uTb BPEMA W 3HEpruio, 4Tobbl
YuUTaThb NO KpailHel Mepe OfWH pa3 B [eHb,
XoTA Bbl B TeYeHWe HeCKONbKUX MUHYT.

Encontramos el tiempo y la energia
para leer al menos una vez al dia,
aunque solo sea por unos minutos

Gasim timpul si energia pentru
a citi cel putin o data pe zi, chiar
daca doar pentru cateva minute
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Scegliamo un luogo confortevole
e tranquillo, prendiamo in braccio
i nostri bambini

Let's choose a comfortable
and quiet place, hold
children in our arms

Choisissons un endroit
confortable et calme et prenons
nos enfants dans nos bras

Zgjedhim nje vend te pershtatur e
te gete,e marim per dore femijt te tane.

Liiams Wlabl dslilg cBola B o BISe sl

Bblbepem ypobHOE 1 CNOKOHOE MECTO,
BO3bMEM Ha PYKM HaLMX JeTeil.

Elegimos un lugar comodo y tranquilo
cogemos en brazo a nuestros nifios

Alegem un loc confortabil si
linistit, si ne ludm copiii in bratge
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Dimentichiamo per qualche minuto il
telefono e le possibili fonti di distrazione,
per immergerci completamente nei libri

Let's forget about the telephone
and the sources of distraction to
devote ourselves to books completely

Oublions le téléphone et les sources
de distraction possibles pendant
quelquesminutes, pour se consacrer
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[agartite 3abygem Ha HECKONBKO MUHYT O TenedoHe
1 Nobbix APYrux Bellax, KOTopble MOryT OTBNEYb Hac,
4T06bl MOAHOCTBIO NOrPY3UTHCA B MUP KHIAT.

Olvidemos el teléfono y las posibles fuentes
de distraccion durante unos minutos
para dedicarnos por completo a los libros

Sa uitam telefonul si posibilele surse
de distragere a atentiei pentru cateva
minute, pentru a ne cufunda complet in carti
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Teniamo in mano il libro in
modo che i bambini possano
vedere chiaramente le pagine

Let's hold the book so that
children can see the pages clearly

Tenons le livre dans les mains
afin que les enfants puissent voir
clairement les pages qu'on est en train de lire

Mbajme ne dore librin ne
menyre ge femijet mund
te shohn qart fletet.
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KHuWry Hy»Ho aepiaTb B pyKax Takium obpasom,
yTO6bI 4ETM MOTNIM XOPOLLIO BUAETL CTPAHWLIbI.

Tenemos en mano el libro para que los
ninos puedan ver las paginas claramente

Tinem cartea in mana, astfel incat
copiii sa poata vedea clar paginile

BAVFRBE AL KRR E



Leggiamo e ripetiamo tante volte
filastrocche e ninne nanne, giochiamo
con rime e suoni, gesti e movimenti

Read and repeat nursery rhymes and
lullabies many times, play with rhymes and
sounds, gestures and movements

Lisons et répetons plusieurs fois des
comptines et des berceuses, jouons
avec des rimes et des sons,

des gestes et des mouvements

Lexojme e perserisim shume here
vjersha per ti ver ne gjume, luajm
me muzik,me shenja e levizje.
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Leemos y repetimos muchas veces
cantinelas y mece nanas, jugamos con
rimas y sonidos, gestos y movimientos

Citim si repetam de multe ori rime
si cantece de leagéan, ne jucam cu
rime si sunete, gesturi si miscari
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Facciamo indicare le figure, ripetere tante volte

i nomi degli oggetti, degli animali e delle persone,
creiamo insieme delle storie che vedano
protagonisti i piccoli

Let the children point at the figures,
repeating the names of objects, animals and
people many times. Let's create

stories with children as protagonists

Indiquons les images, répétons les noms
des objets, des animaux et des personnes,
créons ensemble des histoires

avec les enfants protagonistes
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MNonpocuTe nokasate GUrypbl, PUCYHKW; NO MHOTO pa3
nOBTOpHﬁTE, KaK Ha3blBaloTCA NpeaMeTbl, XMBOTHbIE,
nwgun; BMecte COYMHANTE WCTOPKWK, rEpOAMK KOTOPbIX
W ABNAKTCA NPpeamMeTbl, #WEBblE CYUWECTEA, KOTOPbIE BWOAT OETH

Hacemos que los nifios senalen las figuras
repitiendo los nombres de los objetos,

animales y personas muchas veces, creamos juntos
historias que ven a los nifios como protagonistas

Indicam figurile, repetam de multe ori numele
obiectelor, animalelor si oamenilor, cream impreuna
povesti care ii vad pe cei mici ca protagonisti

AN ST, WMET RN TR E N A M.
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Lasciamo ai bambini il tempo
di porre domande e cogliamo
I'occasione per parlare con loro

Let the children have time
to ask questions
find time to talk to them

Laissons aux enfants le temps
de poser des questions et profitons
de l'occasion pour leur parler
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[Janum getam Bpems 3afaTb BONPOCHI 1
MCMNOMb3yem 3TY BO3MOXHOCTb MOrOBOPUTL C HAMU

Deje que los nifios tengan tiempo para
hacer preguntas y aprovechamos
esta oportunitad para hablar con ellos

Oferim copiilor timp, sa puna intrebari
si sa profite de ocazie pentru a vorbi cu ei
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Rileggiamo i loro libri preferiti,
anche se li chiedono spesso

Let's read their favorite books
even if they often ask for them

Relisons leurs livres préférés
meéme s'ils les demandent souvent

Whys B Lia Lﬂ_,,-l.'n_,l&:-— ¢ daiall p*f‘ﬁr—bi dale) Lde o

[aBainTe nepeynTbiBaThb NX NHOBUMbIE KHUTK,
[ake ecni oHW NPocAT 06 3TOM OYEHb YacTo

Volvemos a leer sus libros favoritos
incluso si a menudo los piden

ﬁ Recitim cartile lor preferate,

chiar daca le cer de multe ori
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Mettiamo a disposizione dei bambini
quanti pia libri possibile, prendiamo
I'abitudine di frequentare biblioteche e librerie

Let's provide children with as
many books as possible, let's get used
to going to libraries and bookstores

Mettons a disposition des enfants autant
de livres que possible, habituons-les a
fréquenter les bibliothéques et les librairies

Vejme ne dizpozicjon te femijeve shume
libra,qe ti mesojm ata te
! parldane! e 3gaitly ¢ LSl o oKae sde ST S gl
S o ke y i loSall
I'Iocmpaemcs npegocTaByuTb B NONb30BaHWeE
AETEFI Kak MOKHO Bonblue KHWT, BO3bMEM 3a
NPUBbLIYKY NocelleHne BUBNNOTEK M KHKHBIX MarasnHOB.

Ponemos a disposicion de los nifios cuanto
mas libros posible, tomemos la costumbre
de frecuentar bibliotecas y librerias

Oferim copiilor cat mai multe
carti posibil, ne obisnuim sa
mergem la biblioteci si librari
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Quando usciamo insieme, ricordiamoci

di portare con noi qualche libro, oltre

ai giocattoli, da utilizzare durante le attese,
gli spostamenti ecc.

When we go out together, remember
to bring some books with us besides
toys, to be used when we wait or move

Quand on sort ensemble, n'oublions pas
d'emporter des livres avec nous, en plus
des jouets, a utiliser en attendant et en voyage
Ll Lgaluseran) ¢ QLI 1) 38LEYL ¢ Line (S yany G S ¢ o 7 55 Lotie
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Korpa kyna-to mgérte nnv egete BmecTe, He 3abbiBanTe
B3ATb € COBOI HE TONBKO UIPYLWKY, HO 1 KaKylo-H1byab
KHWTY, KOTOPYIO MOMHO MOYNTaTh BO BPEMSA NMoe3aKu,
3aMoNHUTL BPEMA OKWAAHWA U T. A.

Quando salimos juntos, recuerdamos
llevar algunos libros ademas de juguetes,
para leer mientras espera, en movimiento, etc.

Gasim timpul si energia pentru
a citi cel putin o data pe zi, chiar
daca doar pentru cateva minute
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Leggere con i bambini li aiuta
a crescere come persone e a
diventare adulti che pensano

Reading with children helps them grow
as people and become thinking adults

Lire avec les enfants les aide
a grandir en tant que personnes
et a devenir des adultes qui pensent

095 Ledie L‘g_,sbu Ll qu.u,-_g,?ﬁw e P.ra.ml..ﬁ Jabyi ~ selyalle

CoBmecTHOE YTeHne NoMOoraeT geTam pacTtun

noNHOUeHHbIMW TUYHOCTAMMW, CTAHOBUTBLCA
" B3pOCNbIMK, KOTOPbIE YMEIOT AYMaTb, pacCyKaaTtb
“ Leer con los nifios les ayuda a crecer como

personas y a convertirse en adultos pensantes

Cititul cu copiii 1i ajuta sd creasca
ca oameni si sa devina adulti ganditori
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PRIMI INCONTRI CON 1 LIBRI

A 6 mesi bambine e bambini sono in grado di afferrare il libro e di
portarlo alla bocca. Piu che al contenuto, sembrano interessati a
stabilire se I'oggetto che hanno tra le mani € commestibile e

che gusto ha, se & gradevole al tatto, se produce qualche rumore o
ha un odore particolare. A quest’eta non riconoscono ancora
perfettamente le immagini, tuttavia sono in grado di apprezzare i
colori vivaci o il contrasto tra il bianco e il nero.

A 9 mesi, lo sguardo rivolto alle pagine di un libro si fa piu
interessato; a seconda della durata del tempo di attenzione, si
possono addirittura cogliere le preferenze individuali. A questa eta,
bambini e bambine cominciano a capire in che modo “funziona” un
libro e mostrano di gradirne la lettura condivisa con I'adulto. Il
riconoscimento delle immagini avviene intorno all'anno di eta; &
questa una grandissima conquista che li rende molto fieri. Lo fanno
capire lanciando gridolini di gioia e battendo la manina aperta
sullimmagine che suscita i loro entusiasmi.

Trai 12 ei 18 mesi: il libro diventa un oggetto familiare e apprezzato.
Bambine e bambini lo portano con sé, lo tengono in mano, provano
a girare le pagine, indicano le immagini con un solo dito. Intuiscono
come si osservano le figure ma non sempre posizionano il libro in
modo corretto; lo porgono con frequenza e insistenza all’adulto,
hiedendone la lettura



Trai 18 e i 24 mesi acquisiscono una sorprendente serie di
competenze nei confronti del libro: girano le pagine una per una

e non piu a gruppi, ripetono le parole suggerite dalle immagini,
provano a completare la frase lasciata in sospeso da chi legge,
specie se si tratta di un testo in rima, ripetono piccole sequenze di
storie ascoltate tante volte, fanno finta di rileggere il libro ad altri,
prestano attenzione per tempi progressivamente piu lunghi.

Trai 24 e i 36 mesi bambine e bambini sanno maneggiare con
sicurezza il libro. Comprendono la funzione della parola scritta e
orientano correttamente le immagini. Ascoltano attentamente la
lettura dell’adulto e notano ogni piccola differenza tra una lettura e
I'altra. Ripercorrono le pagine del libro in autonomia e ricercano le
immagini che piu li interessano. Sanno ripetere con ordine le storie
brevi ascoltate piu volte. Memorizzano e sanno ripetere piccole
filastrocche. Pretendono la rilettura dei libri che preferiscono,
ancora e ancora

(Rita Valentino Merletti, Dépliant Nati per Leggere Piemonte 2022)




Quali libri scegliere?

0 - 3 anni

« libri da“leggere con il corpo’, fatti di materiali morbidi e
manipolabili

« libri cartonati, colorati, maneggevoli che offrono la possibilita di
esperienze sensoriali molteplici (vista, udito, tatto, olfatto) e che
invitano alla partecipazione del bambino e alla sua interazione
con lI'adulto, associando oggetti e parole, suoni, ecc.

+ brevi storie legate all'esperienza del bambino, a momenti della
sua quotidianita

« storie che procedono per accumulazione e ripetizione,
consentendo al bambino di prevedere quel che succedera

3-6anni

- storiein rima e altri testi che si prestino a giocare con le parole e
che consentano al bambino di memorizzarli facilmente

- fiabe tradizionali e moderne, racconti fantastici, storie che
favoriscano l'identificazione e siano basate su sentimenti

autentici

« libri senza parole, in cui il bambino deve ricostruire la narrazione a
partire dalle illustrazioni

- albiillustrati, da leggere insieme agli adulti




PREMIERES RENCONTRES AVEC LES LIVRES

A 6 mois garcons et filles sont capables de saisir le livre et de le
porter a la bouche. Plus qu’au contenu ils semblent étre intéressés a
établir si l'objet qu'ils ont dans les mains est comestible et quelle est
sa saveur, s'il est agréable au toucher, s'il émet des sons ou s'il a une
odeur particuliére. A cet age ils ne reconnaissent pas encore
parfaitement les images, cependant ils sont en mesure d’'apprécier
les couleurs vives ou le contraste entre le noir et le blanc.

A 9 mois le regard porté sur les pages d'un livre devient plus
intéressé ; selon la durée du temps d’attention on peut méme
percevoir les préférences individuelles. A cet age, garcons et filles
commencent a comprendre comment « fonctionne » un livre et ils
montrent qu'ils apprécient la lecture partagée avec un adulte. La
reconnaissance d'images se développe autour de I'age d’un an;
c'est une grande conquéte, qui les rend trés fiers. lls le font
comprendre en lancant des petits cris de joie et en battant la petite
main ouverte sur I'image qui suscite leurs enthousiasmes.

Entre 12 et 18 mois le livre devient un objet familier et apprécié.
Garcons et filles le portent avec eux, le tiennent en main, essayent
de tourner les pages, ils indiquent les images avec un seul doigt. Ils
devinent méme de quelle fagcon on observe ces images mais ils ne
positionnent pas toujours correctement le livre. Néanmoins ils
offrent souvent et avec insistance le livre a I'adulte et en réclame la
lecture




Entre 18 et 24 mois ils acquiérent une surprenante série de
compétences envers le livre : ils ne tournent plus les pages par
groupe mais une a une, ils répéetent les mots que les images
suggerent, ils essayent de compléter une phrase laissée en suspens
par le lecteur, surtout quand il sagit d’un texte rimé, ils répetent
des petits fragments d’histoires écoutées tant de fois, ils font
semblant de relire le livre a quelqu’un d’autre, il prétes attention
pour un temps progressivement plus long.

Entre 24 et 36 mois garcons et filles savent manipuler avec
assurance le livre. lls comprennent la fonction de la parole écrite et
orientent correctement les images. lls écoutent attentivement la
lecture de I'adulte et relevent chaque petite différence entre une
lecture et une autre.

lls parcourent les pages du livre de maniere autonome et
recherchent les images qui les intéressent le plus. Ils savent répéter
en ordre des petits passages des histoires qu'ils ont écoutées
plusieurs fois. [Is mémorisent et savent répéter des petites
comptines. lls exigent la relecture des livres qu'ils préférent,

encore et encore




QUELS LIVRES CHOISIR ?

0-3ans

« livres a « lire avec le corps », fait en matériels souples et
manipulables

« livres cartonnés, colorés, manipulables qui offrent la possibilité
d'expériences multisensorielles (vue, oui, toucher, odorat) et qui
invitent I'enfant a participer et a interagir avec I'adulte, en associant
objets et paroles, sons, etc.

« courtes histoires liées a I'expérience de I'enfant, a des moments
de son quotidien

« histoires qui procedent par accumulation et répétition,
permettant a I'enfant de prévoir ce qui se passera

3-6ans

« histoires en rime et textes différents qui se prétes a jouer avec
les mots et qui permettent a I'enfant de mémoriser facilement

- fables traditionnelles et modernes, récits fantastiques histoires
qui favorisent l'identification et basées sur des sentiments
authentiques

« livres sans texte, dans lequel I'enfant doit reconstruire la
narration par la suite des illustrations

« albumsillustrés a lire avec les adultes




EARLY APPROACHES TO THE BOOKS

6 months old babies can grab a book and take it to their mouth.
They are not so interested in its content, but rather they want to
know if the object in their hands is eatable and what could be its
taste, whether it's pleasant to touch or it makes some noise or it

has a particular smell. At this age they do not completely recognize
the images, but they are able to notice bright colors or the contrast
between black and white.

9 months old babies look at the pages of a book in a more interested
way; according to how long their attention lasts, it's possible to
recognize their individual preferences. At this age young children
begin to understand how a book “works” and appear to enjoy its
reading by an adult. The image recognition takes place around one
year of age; this is a major achievement for them and they feel very
proud of it. They show their pride by squealing with delight and
hitting by their little hand the image that sparked their enthusiasm.
Between 12 and 18 months of age, the book becomes a familiar and
appreciated object. Young children bring it around with themselves,
they keep it in their hands, they try to turn the pages and point at
the images with a single finger. They realize how to watch the images,
but not always they position the book correctly. They however give

it frequently and insistently to an adult and ask him to read it




Between 18 and 24 months of age, they acquire an astonishing set
of competences regarding the book: they turn the pages one by one,
no more by groups, they repeat the words suggested by the images,
they try to complete a sentence left pending by the reader, especially
in the case of a rhyming text, they repeat short sequences of stories
heard many times, they pretend to read the book to somebody else
and pay attention for increasingly longer time.

Between 24 and 36 months of age, young children know how to
properly handle a book. They understand the function of the written
word and position the images correctly. They carefully listen to the
adult’s reading and pick up every little discrepancy between
subsequent readings of the same text. They autonomously go
through the book’s pages and look for the images which are more
attractive for them. They are able to repeat in orderly fashion the
short stories heard more times. They remember and are able to
repeat short nursery rhymes. They insist on rereading the books

they like more, again and again




WHICH BOOKS TO CHOOSE

0-3 years

« books to be read “through the body’, made of soft material

easy to handle

+ books with cardboard pages, colored and easy to handle which
provide the user with multiple sensorial access (sight, hearing, touch
and sense of smell) and stimulate young children’s involvement and
interaction with adults by associating objects, words, sounds and so on
« short stories related to the young child experience and to
moments of his daily life

+ stories built on accumulation and repetition, that allow the young
child to foresee what is going to happen next

3-6 years

« rhyming text stories and any other texts that allow playing with
words and to be easily memorized

« traditional and contemporary fairy tales, fantasy stories

« stories that help to identify with and are based on real emotions
+ books with no words so that the young child has to build a story
through the pictures

« picture books to be read together with the adults




PRIMEROS ENCUENTROS CON LOS LIBROS

A los 6 meses, los nifos y nifias son capaces de agarrar un libro 'y
llevarlo a la boca. Mas que el contenido, parecen interesados en
determinar si el objeto que tienen entre las manos es comestible y
qué sabor tiene, si es agradable al tacto, si produce algun ruido o
tiene un olor particular. A esta edad, todavia no reconocen
perfectamente las imagenes, sin embargo, pueden apreciar los
colores vivos o el contraste entre el blanco y el negro.

A los 9 meses, la mirada hacia las paginas de un libro se vuelve mas
interesada; dependiendo de la duraciéon de la atencién, incluso se
pueden notar preferencias individuales. A esta edad, los nifios y
nifas comienzan a entender coémo "funciona" un libro y muestran
que disfrutan de la lectura compartida con el adulto.

El reconocimiento de las imagenes ocurre alrededor del afio de edad;
esto es un logro muy grande que los hace sentir muy orgullosos.

Lo expresan lanzando grititos de alegria y golpeando laimagen que
les entusiasma con sus manitas abiertas.

Entre los 12y los 18 meses, el libro se convierte en un objeto familiar
y apreciado. Los ninos y nifas lo llevan consigo, lo sostienen en la mano,
intentan pasar las paginas e indican las imagenes con un solo dedo.
Comprenden como se ven las imagenes, pero no siempre colocan

el libro de manera correcta. Sin embargo, lo ofrecen con insistencia

d icitan lol



Entre los 18 y los 24 meses, adquieren una sorprendente serie de
habilidades en relacién con el libro: pasan las paginas una por
unay no en grupo, repiten las palabras sugeridas por las imagenes,
intentan completar una frase dejada en suspenso por el lector,
especialmente si es un texto en rima, repiten pequefnas secuencias
de historias escuchadas muchas veces, fingen volver a leer el libro a
otros, prestan atencién durante periodos cada vez mas largos.

Entre los 24 y los 36 meses, los nifos y nifias saben manejar el libro
con seguridad. Comprenden la funcién de las palabras escritas y
orientan correctamente las imagenes. Escuchan atentamente la
lectura del adulto y notan cada pequena diferencia entre una lectura
y otra. Recorren las paginas del libro de forma auténomay buscan
las imagenes que mas les interesan. Pueden repetir las historias
cortas escuchadas muchas veces en orden. Memorizan y pueden
repetir pequenas canciones. Exigen que les vuelvan a leer los libros
que prefieren, unay otra vez




<Qué libros elegir?

De 0 a 3 anios

+ Libros para "leer con el cuerpo’, hechos de materiales suaves y
manipulables.

« Libros de cartén, coloridos y manejables, que ofrecen multiples
experiencias sensoriales (vista, oido, tacto, olfato) y fomentan la
participacién del nifo y su interaccion con el adulto, asociando
objetos y palabras, sonidos, etc.

« Historias cortas relacionadas con la experiencia del nifio y
momentos de su vida cotidiana.

+ Historias que avanzan mediante la acumulacion y la repeticion,
permitiendo al nifo prever lo que sucedera.

De 3 a 6 anios

+ Historias en rima y otros textos que permitan jugar con las
palabras y que el niflo pueda memorizar facilmente.

« Cuentos tradicionales y modernos, relatos fantésticos.

« Historias que fomenten la identificacion y estén basadas en
sentimientos auténticos.

« Libros sin palabras en los que el niflo debe reconstruir la narrativa
a partir de las ilustraciones.

« Albumes ilustrados para leer junto a los adultos




consigli di lettura
0 - 3 anni




o intorne & m

Il Fuoco

1 L |: U O (\ O Cécile Roumiguiere

Marion Duval
Topipittori, 2023

Il primo libro della collana I mondo intorno a me, accompagna

alla scoperta dei colori e delle sensazioni offerte dal fuoco: il lampo
dorato del fiammifero, le lingue arancioni nel camino che fanno
diventare le guance calde e rosse, le piccole flamme blu sotto la
pentola... Partendo da un mondo familiare e confortante, il piccolo

lettore potra varcare la soglia di casa per esplorare la vastita del mondo.
Scoprira di esserne a volte rassicurato, a volte affascinato, altre
spaventato. Esattamente come accade in ogni avventura che si rispetti
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Il Cielo e WO
Cécile Roumiguiére =k 3
Marion Duval
Topipittori, 2023

Sopra di me e tutto intorno a me c’e il cielo. Inizia cosi il secondo libro
della collana Il mondo intorno a me, pensato per far conoscere il colore
del cielo e i cambiamenti dovuti alle condizioni atmosferiche.
Partendo da un mondo familiare e confortante, il piccolo lettore potra
varcare la soglia di casa per esplorare la vastita del mondo. A volte sara

rassicurato, a volte affascinato, altre spaventato.
Esattamente come accade in ogni avventura che si rispetti
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Gli animali
della fattoria

Francois Delebecque
Lippocampo, 2022

Nella vecchia fattoria... In questo libro tocca al bambino

giocare a indovinare chi sono gli animali nascosti. Puledro, maiale,
tacchino, asino e mucca: dietro ogni finestrella illustrata da

una silhouette a ombre cinesi si nasconde un simpatico animale,
fotografato da Francois Delebecque. Un modo astuto di avvicinare

il piccolo sia alla sagoma sia alla fotografia




Oh!

Giovanna Zoboli
Massimo Caccia

Topipittori, 2022

Amicizia, amore, paura, fiducia, diffidenza, stupore, dubbio,
rivalita... Quante emozioni ci sono in una relazione? Una
esemplare galleria di animali a illustrare le gioie e i dolori dei
legami che stringiamo con gli altri, cosi diversi e cosi simili

a noi, cosi distanti e impenetrabili e, al tempo stesso, cosi

vicini e amabili




Naso nasino

Elisa Mazzoli
Cristina Petit

Pulce, 2022

In questo cartonato resistente e colorato protagonista € il

gioco del "naso nasino", quel leggero sfregare di nasi che di

solito si fa con I'adulto come coccola. Qui ci sono gli animali pronti
a farlo con i piccoli lettori.

Non resta che appoggiare il naso contro quello dei cuccioli

e sfregarlo ripetendo "naso nasino con...". E alla fine ci
sara anche un naso... NASONE!




Musetti nel bosco.
Il mio primo libro

di stoffa

Wee Gallery
Lippocampo, 2020

Questi morbidi libri fold-out, realizzati da Wee Gallery,

pregiato studio di design newyorkese, sono pensati apposta

per i neonati: il contrasto bianco e nero e i contorni netti delle
immagini stimolano lo sviluppo visivo del bambino, che nei primi
mesi non distingue ancora bene i colori.

Animaletti monelli e motivi geometrici ricorrenti non
mancheranno di incantarlo!




Anna e l'ora della nanna

Libro in simboli

Kathleen Amant
Clavis, 2012

Una storia sull'ora della nanna, i suoi rituali e i suoi... contrattempi!

Un libro in simboli che promuove la cultura dell'inclusione. Divertiti

a leggere il testo, scritto nei simboli della Comunicazione Aumentativa
Alternativa (CAA), a voce alta ai bambini. Indica i riquadri con il dito,
senza modificare velocita e ritmo della lettura originale. Il libro in

simboli regala un momento di benessere a tutti i bambini. La lettura e
condivisa: con il modeling si attua una efficace strategia comunicativa
che facilita I'ascolto, I'attenzione, la comprensione della storia
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La nanna del Dodo la nanna del dodo

Eva Offrédo
Franco Cosimo Panini, 2023

Anche gli animali fanno la nanna! Il boa sbadiglia, il coniglio

conta le carote, l'orso stringe forte il suo orsetto, la formica

dice buonanotte. Ognuno ha il suo rituale per addormentarsi.

Un libro divertente con un testo musicale, in rima, adatto alla lettura
ad alta voce. Il bambino incontrera buffi animali e conoscera le loro

abitudini: € il libro perfetto per chi non vuole proprio saperne
di fare la nannal




Al nido

Raffaella Castagna
AL NIDO Lapis, 2023

stimoli visivi in bianco e nero

Una mattina al nido con tanti animali protagonisti, impegnati

nelle attivita che scandiscono i diversi momenti della giornata:
dall’arrivo a scuola ai giochi, dalla pappa alle esperienze in
giardino, fino al ritorno a casa tra le braccia di mamma e papa




Mamma tamburo

Pauline Delabroy-Allard
Marine Schneider

Il Leone Verde, 2023

Un bimbo alla scoperta del corpo della sua mamma: dita dei piedi
che sembrano tentacoli di animali marini, ginocchia che formano
una comoda sedia, seni che dissetano all'occorrenza, un collo
perfetto per nascondersi.

Tra poesia e immaginazione, Mamma tamburo & un libro cartonato

dedicato ai piccolissimi, che con infinita tenerezza esalta il legame
mamma-figlio e il contatto pelle a pelle
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Cicci Cocco

Enzo Arnone
Bruno Munari

Corraini, 2000

Cicci Cocco, pubblicato per la prima volta nel 1982 da
Fotoselex, € uno dei primi e rari libri per bambini dove viene
usata la fotografia. Forse per questo Bruno Munari ha scritto
volentieri, con frasi semplici e brevi rime, i testi che seguono

le suggestive immagini di Enzo Arnone, scattate tra gli anni '70

e '80 a bambini ritratti nei loro momenti di gioco e scoperta




Mela merenda
Elisa Mazzoli
Cristina Petit

Pulce, 2023

Un libro straordinariamente semplice ma importantissimo

per lo sviluppo della lallazione e della relazione di cura che con la
lettura ad alta voce si instaura tra adulti e bambini. Ripetiamo
ancora insieme: PA...PA... PALLA PAPA, CA...CA..CALZINO CALDO




Lrggégp':% Tom e Pippo

UNA STORIA leggono una storia

Helen Oxenbury
Camelozampa, 2023

Helen Crenbury

e e

A Tom piace quando il papa gli legge una storia. Anche a Pippo
piace ascoltare le storie. Se solo Pippo sapesse leggere... In
questa serie di culto, la Oxenbury racconta piccoli momenti
della vita quotidiana di un bambino, con il realismo e l'ironia

che la caratterizzano. Storie quotidiane con uno sviluppo
lineare, testi curatissimi, illustrazioni realistiche, perfette per
bambini di questa eta




Nella notte blu

Gabriele Clima
La Coccinella, 2014

Cosa puoi fare con un ditino? Tante, tantissime cose. Puoi
accendere le stelle nella notte blu, puoi viaggiare per nave da
qui fin |3, puoi accendere le luci di un'intera citta... Un libro
magico e sorprendente per scoprire la forza
dell'immaginazione e il potere della fantasia.

E facile, basta un ditino




[ e Muu, bee, coccode.

Muu, bee,coccod® In fattoria si mangia!
In fattorin ;; mand® Wee Gal/el’y
: Lippocampo, 2020

Muu, bee, coccode. In fattoria si mangia! fa parte della linea

di libri sonori ideati dallo studio americano Wee Gallery, noto
per le sue dolci e semplici grafiche studiate per I'apprendimento
sensoriale dei piu piccoli. Premendo i chip audio, il bambino
ascolta i versi degli animali, impara nuove parole... e da

da mangiare a tutta la fattorial




consigli di lettura
3 -6 anni




Il libro bugiardo s o)
16 LIBRO :

Fabrizio Silei BUGIARPS® S

Uovonero, 2022

FREALY MOBEL

BEL FE]
ST LA Fisice Teid
i

MLIANLY

[ libri a volte mentono, si sa, ma questo no. Questo libro dice
sempre la verita. Parola di Gedeone, quel tizio basso e grasso con
un cane spaventoso che sta in copertina: un riccone sfondato a cui
fila sempre tutto liscio. Comunque non ¢ lui il protagonista, &

solo uno che passava di li per caso. A dire il vero ho letto il libro

quattro o cinque volte e non ho ancora capito chi sia il protagonista...




La matita

Hyeeun Kim
Terre di Mezzo, 2023

Un libro senza parole: un invito a pensare alla nostra impronta
ecologica e un inno al potere dell'immaginazione. Tutto inizia con un
temperamatite. | trucioli cadono a terra e diventano alberi, sempre
piu alti, sempre piu fitti: nasce una foresta, popolata da volpi, lepri,
uccelli. Ma arrivano gli uomini a tagliare i tronchi per farne matite

colorate, che una bimba usera per ridare vita all'intera foresta.
Un silent book per tutte le eta che emoziona e fa riflettere sul nostro
rapporto con la natura
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Fammi una domanda!
Antje Damm

Antje Damm

Fammi

Il Leone Verde, 2023 uha
domandq]

Un libro che racchiude 118 domande insolite e provocatorie,
accompagnate da immagini sorprendenti, per favorire la
conversazione con i bambini. Uno strumento prezioso per genitori
e insegnanti per stimolare il pensiero, promuovere il linguaggio e
la comprensione del mondo che abitiamo




Un gatto combinaguai

Abeer Al-Taher
Maya Fidawi
La Linea, 2021

Upupa é la nuova collana di albi illustrati bilingue di Edizioni La Linea,
nata per valorizzare il plurilinguismo e educare al multiculturalismo
fin da piccoli. Un vecchio signore abita con un trovatello: un gatto
birichino che gli causa molti problemi. La sua pazienza & messa cosi
duramente alla prova che decide di tornare a vivere senza di lui.

Provera quindi a sbarazzarsene molte volte, ma senza successo.
Come andra a finire questa storia?
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GUARANT THNI T4 UM GRANDE CLASSICO (LLUSTRATO

Il mostro peloso

Ed. speciale 40 anni
Henriette Bichonnier
Emme, 2023

EMME EDL TN,

Nella piu buia delle caverne della foresta vive un mostro peloso e
goloso. Se passa un leprotto, un‘ape o un cavallo... slurp!, la sua
lingua pelosa li inghiotte in un solo boccone. Ma un giorno, la
figlia delre...

Una storia esilarante e irriverente, perfetta per lettori grandi e

piccoli, accompagnata da colorate e divertenti illustrazioni
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Il mio miglior migliore amico
Olivier Tallec

Clichy, 2023

Il quarto episodio della travolgente saga dello scoiattolo,
best-seller mondiale del geniale e inimitabile Olivier Tallec.
Lirresistibile e iracondo personaggio ¢ alle prese con i suoi dubbi
esistenziali: dopo il possesso, I'ecologia e l'identita, la sua indagine
si indirizza sul concetto di amicizia... Uno spasso assicurato!




Canto per una
casa ritrovata

Sophie Blackall
Terre di Mezzo, 2023

Un albo che pagina dopo pagina svela i fili invisibili che ci legano
ai luoghi e a chi li ha abitati prima di noi. Protagonista € una casa
di campagna piena di voci e di canzoni, di pianti e di risate.
Grandi e piccoli si aiutano, lavorano, giocano insieme. Ma i bimbi
crescono, i tempi cambiano e la fattoria cade nel silenzio, invasa

da foglie, fango, animali. Finché, dopo tanti anni, qualcuno non
se ne innamora di nuovo...




Mamma tileggo

una storia
Nicola Cinquetti
Lucia Scuderi
Lapis, 2023

Fra tanti libri che gli adulti leggono ai bambini, eccone uno che,
viceversa, nasce per essere letto dai bambini agli adulti, in particolare
alle mamme. Una prima lettura, un approdo, un omaggio riconoscente
che il bambino, destinatario di tante letture, restituisce alla mamma
nel momento in cui impara a leggere. La mamma ¢, fin dal titolo, la

protagonista di questa corsa a perdifiato tra mari e monti che, a fine
giornata, la portera a raccogliere il meritato premio: il suo bambino
leggera una storia tutta per lei... La sua storia!
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E permesso?

Elena Rossini
Irene Penazzi

Camelozampa, 2023

E PERMESSO?

CLENA ROSSINI
IRENE FENAETL

Cosa c’e di piu divertente che costruire una capanna improvvisata,

fatta di lenzuola e mollette, cuscini, sedie, divani e tutto quello che capita?
Quando il rifugio & pronto € come un forte inaccessibile, abitato solo

dai bambini. | grandi, pero, sono curiosi e chiedono il permesso di

entrare: una mamma, poi un ciclista, una signora col trolley e altri

ancora... Ma come faranno a starci tutti? Un delizioso albo le cui
uniche parole sono“E permesso?”, in cui il gioco libero dei bambini
incontra un mondo adulto che lo sa rispettare
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Raccontami una storia
Elisabetta Pica

Silvia Borando

Minibombo, 2023

Raccontami
20N

@minibombo

Un pomeriggio a casa dei nonni: quale momento migliore per

farsi raccontare una bella storia? E quello che pensa il protagonista
del libro, la cui richiesta non viene pero pienamente soddisfatta: una
storia tutta gialla, una tutta grigia e perfino una completamente
nera... Insomma, non si vede proprio niente! Sara meglio allora fare

ritorno nel mondo reale e lasciarsi alle spalle queste storie un po’
assurde. Un racconto tra realta e immaginazione, per scoprire che
i confini tra le due non sono poi cosi netti!
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lo e Pepper
Beatrice Alemagna
Topipittori, 2023

A una bambina capita la cosa piu normale del mondo: cade e si fa
male a un ginocchio. Lacrime, disperazione. Dopo la medicazione
e le parole rassicuranti di mamma e papa, si forma una crosta: una
presenza nuova, da investigare, interrogare. Cosa vuole da lei?

In quanti giorni se ne andra? Un giorno, sorpresal, la crosta inizia a

parlare e fra la bambina e l'intrusa comincia a stabilirsi una quasi
amicizia. Una vicenda minima narrata con grazia inimitabile, un
piccolo capolavoro di acume e poesia, dramma e umorismo
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Gambe all'aria

Daniele Movatrelli
Andrea Antinori

EDT, 2023

Gambe
all’aria . 9

Nel regno di Castel Cipolla, su ordine della principessa cavaliere,
ogni mattina una nuova legge porta la fantasia al potere.

Una storia che € un inno all'immaginazione, al divertimento,
all'apertura al diverso, all'impossibile che si fa possibile. Allo
stupore che manda a gambe all’aria I'incredulita di un adulto e

spalanca il cuore di un bambino
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Sonia Delaunay. SONIA
Una vita a colori DELAUNAY

Cara Manes
Fathina Ramos
Fatatrac MoMA, 2023

Sonia Delaunay (1885-1979) pittrice, stilista, designer di tessuti e
abiti teatrali, porta Charles, il suo bambino di sei anni, a vivere
una serie di avventure straordinarie a bordo della loro magica
auto. Scivolando in paesaggi che nelle forme e nei colori
richiamano i suoi dipinti, la mamma aiuta il bambino a

comprendere il suo processo artistico e perché per lei vita e arte
siano cosi inscindibili




Se piangi come una fontana

Noemi Vola
Corraini, 2023

o ]

A Se ‘Piahgo
Coma'Und £t nay

7

Si pud piangere meglio di come facciamo di solito? Pensateci un
momento: se piangete in una pentola fino a riempirla, vi bastera
accendere il fornello e buttare la pasta quando le lacrime bollono
(e senza nemmeno salare I'acqual); se piangete a primavera potrete
aiutare i vostri fiori a sbocciare; se piangete fino a riempire la vasca

potrete fare un bel bagno al vostro cane... Una storia che funziona
per tutti i tipi di lacrimevoli disperazioni
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La coperta di stelle

Landis Blair
Feltrinelli, 2023

LANDIS BLAIR

Watson non riesce a dormire, pensa a cosa si nasconde nel buio.
Ma quando sbircia sotto le coperte, scopre un misterioso cielo
stellato... "Un delicato omaggio al Paese dei mostri selvaggi

di Maurice Sendak, un immaginifico antidoto contro le paure
della notte.” (Booklist)




Qualche consiglio su come leggere con bambine
e bambini dai primi mesi ai due anni

Nei primi mesi di vita & bello creare un’abitudine all’ascolto
ripetendo rime e filastrocche, suoni dell’ambiente e versi degli
animali, cantando ninne nanne e rispondendo ai tentativi di dialogo
dei piccoli.

Frai9ei 12 mesigli adulti, sulla base delle immagini proposte dai
libri, possono ripetere il nome degli oggetti raffigurati, indicarne
I'uso e proporre riferimenti a esperienze vissute.

Frai 12 ei 18 mesi diventa molto importante la lettura dialogica:
osservando insieme le immagini del libro e indicando oggetti e
personaggi, gli adulti sollecitano bambine e bambini a nominarli,
ripetendo in modo corretto i vocaboli pronunciati in modo non
ancora preciso e ampliando le loro risposte




Intorno ai 18 mesi & bene non aspettarsi tempi di attenzione
troppo lunghi.

La scelta di quale libro leggere e di come leggerlo dev'essere molto
libera: non sempre € necessario iniziare dalla prima pagina e
arrivare all’ultima.

E probabile che i libri non siano trattati con particolare cura:
potrebbe essere quindi utile offrire libri robusti, cartonati, lavabili e
resistenti.

Eventuali conflitti tra la lettura e altri giochi o intrattenimenti graditi
al bambino non consentono l'instaurarsi di un buon rapporto con

li libro e con la lettura, che non dovrebbe quindi essere imposta.

Le bambine e i bambini di questa eta apprezzano particolarmente
la lettura di testi in rima, che facilita I'ascolto e la memorizzazione




I1 Premio nazionale Nati per Leggere

Il Premio nazionale Nati per Leggere é stato istituito nel 2009 dalla
Regione Piemonte, in collaborazione con la Citta di Torino, il Salone
Internazionale del Libro di Torino, il Coordinamento Nazionale Nati
per Leggere e la rivista LiBeR.

Ogni anno viene nominata una giuria composta da esperti di
letteratura per l'infanzia, che rappresentano la varieta degli ambiti
professionali in cui si esprime questa competenza.

La Giuria decreta i vincitori di quattro delle cinque sezioni del
Premio:

« itre migliori libri, fra quelli pubblicati in Italia e candidati dagli
stessi editori in seguito a un bando, destinati a bambine e bambini
da 6 a 18 mesi, da 18 mesi a tre anni e da tre a sei anni

+ limpegno di un/una pediatra particolarmente efficace nella
diffusione del programma Nati per Leggere

« il miglior progetto Nati per Leggere locale consolidato

+ il miglior progetto Nati per Leggere locale di recente istituzione




Nella sezione Crescere con i libri, bambini e bambine di varie
regioni compongono una giuria numerosissima, in cui ciascuno
e chiamato a votare in autonomia il preferito fra dieci finalisti,
dopo aver ascoltato la lettura di tutte le storie.

Durante la XIV edizione del Premio hanno partecipato 18726
bambini, coinvolti da: Rete Nati per Leggere Torino, Sistema
Bibliotecario dell’Area Metropolitana di Torino (SBAM),

Sistema Bibliotecario Interurbano del Sulcis (SBIS),

Sistema Bibliotecario Provinciale di Genova, Biblioteche di Roma,
Rete Nati per Leggere Lazio, Sistema Bibliotecario Urbano di Monza,
Rete Nati per Leggere Campania, Rete Nati per Leggere Abruzzo,
Sistema Bibliotecario del Verbano-Cusio-Ossola, Coordinamento
Nati per Leggere Ovest Ticino.

[l Premio ha ricevuto il patrocinio del Centro per il Libro e la Lettura
del Ministero della Cultura, il patrocinio della sezione italiana IBBY
e una medaglia della Presidenza della Repubblica Italiana




I vincitori dell’edizione 2023

Sezione Nascere con i libri

6-18 mesi: Lo sai chi siamo?, Tana Hoban (Editoriale Scienza, 2022)
18-36 mesi: Piccola pantera, Chiara Raineri (Camelozampa, 2022)
3-6 anni: Nella foresta misteriosa e silenziosa, Delphine Bournay
(Babalibri, 2022)

Sezione Crescere con i libri
Tema: Insieme € piu bello: I'amicizia nei libri per bambine e bambini
Lupo nero, Antoine Guilloppé (Camelozampa, 2021)




Sezione Reti di libri

Miglior progetto di promozione della lettura secondo le linee del
programma Nati per Leggere

Per i progetti consolidati, cioe attivi da almeno 5 anni

Biblioteca civica di Bassano del Grappa

(progetto Un abbraccio, una storia)

Per i progetti esordienti

Sistema Bibliotecario del Medio Novarese

(progetto Nati per Leggere 2021 e 2022)

Sezione Pasquale Causa
La pediatra Teresa Ghini (Emilia Romagna)



Nati per Leggere. Una guida per genitori e futuri
lettori
(Associazione Italiana Biblioteche, 2023)

Ci sono molti libri per bambini in circolazione ma non tutti stimolano
le emozioni e la mente del bambino allo stesso modo. Nati per Leggere
ha costituito un Osservatorio Editoriale permanente, che seleziona i
libri e aggiorna periodicamente la bibliografia con proposte per
bambine e bambini da 0 a 6 anni.
La guida é creata per fornire suggerimenti BLELE s
a genitori, educatori, bibliotecari e pediatri __',:"99{?'9
sui libri pit belli e adatti ai piccoli lettori,
in base all'eta e alle loro competenze
cognitive e percettive. Oltre alla versione
cartacea, & disponibile una guida online
(https://guidanpl.aib.it/) che contiene i
libri consigliati da Nati per Leggere dal
2008 in poi, costantemente aggiornata.

Vi si trovano titoli in italiano e in altre
lingue (Albanese, Arabo, Cinese, Francese,

Inglese, Rumeno, Spagnolo, ecc.). Si possono ricercare i libri per
titolo, lingua e fascia d'eta, leggere i commenti degli esperti o
di altri lettori e anche lasciare i propri




Leggimi subito, leggimi forte
Dimmi ogni nome che apre le porte
Chiama ogni cosa, cosi il mondo viene
Leggimi tutto, leggimi bene
Dimmi la rosa, dammi la rima
Leggimi in prosa, leggimi prima

Bruno Tognolini
(Rime raminghe, Salani, 2013)
Scritta per il sito e la pagina ufficiale Facebook
del Progetto Nati per Leggere, ottobre 2010




Biblioteche Civiche Torinesi

1 - Centrale

via della Cittadella 5 -tel. 011 01129800/12

2 - Musicale Andrea Della Corte

corso Francia 186 -tel.011 01138350

3 - Rita Atria

strada San Mauro 26 - tel. 011 01129170/75

4 - Dietrich Bonhoeffer

corso Corsica 55-tel.01101135990/08

5 - Italo Calvino

lungo Dora Agrigento 94 - tel. 011 01120740/41
6 — Luigi Carluccio

Via Monte Ortigara 95 - tel. 011 01126720

7 - Cascina Marchesa

corso Vercelli 141/7 - tel. 011 01129230/12/14
8 - Francesco Cognasso

corso Cincinnato 115 -tel. 011 01138526

9 - Alberto Geisser

Corso Casale 5 -tel.011 01137570

10 - Natalia Ginzburg

via Lombroso 16 (interno cortile) - tel. 011 01137672/71
11 - Bianca Guidetti Serra

piazzetta Universita dei Mastri Minusieri 2
tel.011 01131891/ 90

12 - Primo Levi

via Leoncavallo 17 -tel.011 01131262



13 — Mausoleo della Bela Rosin

Strada Castello di Mirafiori 148/7 —tel. 011 01139010
14 - don Lorenzo Milani

via dei Pioppi 43 -tel.011 01132619

15 - Alessandro Passerin d’Entréves

Via Guido Reni 96/15-tel. 011 01135290

16 - Cesare Pavese

via Candiolo 79 - tel. 011 01137080

17 - I ragazzi e le ragazze di Utoya

via Zumaglia 39 -tel. 011 01128485/86

18 - Villa Amoretti

corso Orbassano 200 - tel. 011 01138604/5

19 - Bibliobus - tel. 342 0100532

(per le soste vedere sito: bct.comune.torino.it)

Biblioteca del Centro Interculturale
Corso Taranto 160 -tel. 011 011 29721/23

Servizi Educativi

Laboratorio di lettura Pinocchio

Via Parenzo 42 - tel.011 01138590/91
Laboratorio di lettura Il Caprifoglio

Corso Bramante 75 —tel. 011 01127721/22
Biblioteca Pedagogica

e Spazio lettura La mela incantata

Corso Francia 285 - tel. 011 01139206



Bibliografia:

Leggere ad alta voce, Rita Valentino Merletti, Mondadori 1996
Leggimi forte, Rita Valentino Merletti e Bruno Tognolini, Salani 2006
Libri per ragazzi, come valutarli?, Rita Valentino Merletti,
Mondadori 1999, rist. 2004

Si ringrazia Rita Valentino Merletti per il gentile e prezioso contributo

Le sinossi dei libri presentati nei Consigli di lettura 0-3 e 3-6
sono tratte dai siti dei rispettivi editori
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